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NE RESTEZ PAS 1SOLEES |

SOUTIEN MORAL ET PSYCHOLOGIQUE

Une permanence téléphonique pour étre soutenu moralement : (Prix d’un appel local)
les lundi et vendredi (9h-11h), mardi, jeudi et dimanche (17h-19h), mercredi et samedi (11-13h).

ENTROIDE JURIDIQUE ET ADMINISTRATIVE

Pour toute question de ce type et aussi plus particulierement pour celles qui sont liées au
confinement (LFerte derevenus, controles de police...) : groupejuridiquedelamontagne@ riseup. net

ou 07 84 51 14 75 (laissez un message sur le répondeur, on vous rappellera).
APPEL DUX PRODUCTEURS LOCAUX AL o A
Comment poursuivre I'approvisionnement local ? Faites connaitre vos ) }}R\/\
difficultés et vos besoins en écrivant a : syndicat-montagne@ilico.org d W

m- Covip-entraine MoNTOGNE LIMOUSINE

Une page facebook pour se coordonner dans cette situation exceptionnelle qui risque
de durer : www.facebook.com/Covid-entraide-Montagne-Limousine

FRANCE

Néseau MiLLe Soins
Le réseau local des professionnels de santé vous tient informés :

www.facebook.com/pg/Réseau-de-Santé-MilleSoins Soins

Tla Cimade SOLIDARITE DVEC LES EXILE-ES

rrtrsEEE - Pour toute question la Cimade d'Eymoutiers est contactable par
mail : EYMOUTIERS@lacimade.org

Pour TOUTE AUTRE SUGGESTION OU QUESTION
Mail : syndicat-montagne@ilico.org
Message téléphonique sur le :
Nous tacherons de vous mettre en contact avec les bonnes personnes.



