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Gastronomie limousine

Le 26 septembre, la Fête de la Montagne limou-
sine cohabitera avec le marché du samedi, et le 
chaland, visiteur de passage, habitant du bourg 
ou des environs, pourra comme chaque semaine 
disposer, à côté des fruits et légumes de produc-
tion locale ou industrielle, d’une vaste gamme de 
produits de la gastronomie du territoire  : scotti-
sh eggs des éleveurs anglais de cochon, samosas 
et accras réunionnais, nems vietnamiens, crêpes 
fourrées marocaines, délices irakiens, gaufres 
belges, boissons tziganes, du saumon à la cana-
dienne et même un gâteau venu de la lointaine 
Creuse ! Ainsi, rejoignant le gâteau de pommes de 
terre d’origine autochtone, c’est une gastronomie 
planétaire qui s’offre à nous hebdomadairement, 
en illustration de la vocation d’un terroir ouvert 
depuis toujours aux influences du monde, et le lui 
rendant bien  : notre région donna des papes et 
des saints à l’Eglise et aussi des militants commu-
nistes et des expérimentations de barrages élec-
triques… 

Dans cet esprit, lors de la Fête, on pourra aussi 
bien s’amuser, déguster, danser, que débattre des 
sujets qui nous touchent directement  : forêts et 
coupes rases, gestion de l’eau, la chasse, ses oppo-
sants et ses partisans, le foncier et la transmission 
des terres. Mais aussi parler d’autres questions 
qui nous touchent tout autant, bien que venues 
de loin : l’Iran, la Somalie voisineront, grâce aux 
débats animés par l’association des Ecrits d’Août 
avec des sujets universels comme le sport et l’en-
fance… Des animations historiques comportant 
notamment un tour de la ville sur les pas de la 
Résistance, des projections sur la guerre d’Algérie 
et Guingouin, des jeux de piste pour les enfants 
nous relieront au passé et au présent pelaud.

La fête c’est une fête de toutes et tous, pour tous 
et toutes, pour montrer notre dynamisme, nos as-
pirations et une certaine qualité de vie dans notre 
belle campagne.

Mais pourquoi la Montagne? Vous êtes sûrs? On 
devine déjà les sourires moqueurs. 
Eh bien, oui, « notre » montagne existe bien, et 
depuis belle lurette. Ce sont des millions d’an-
nées d’érosion qui ont façonné les reliefs et pay-
sages actuels. Vieille montagne donc, aux reliefs 
arrondis et adoucis, de même que les altitudes. Il 
reste tout de même des paysages caractéristiques 
de bois, prairies et landes à bruyères. A Eymou-
tiers, nous sommes là où peu à peu vers l’est le 
hêtre remplace le châtaignier. Des activités écono-
miques typiques aussi, la plus visible étant l’éle-
vage. Et l’exploitation d’une forêt, pas vraiment 
naturelle et pas millénaire du tout. Vit (on dit  : 
«  chez nous  ») une population assez dispersée, 
et peu nombreuse. Tous les géographes sérieux 
vous le diront, la « Montanha » existe bien.

Elle est pratiquement équivalente au terme pla-
teau. Celui de Millevaches est devenu une ap-
pellation courante, dans la réalité il est plus petit 
que ce qu’on croit. Notre montagne est en fait un 
ensemble de plateaux, comme tout le Limousin 
d’ailleurs. Les « nôtres » sont les plus élevés, et 
constituent un gigantesque château d’eau, d’où 
partent des ruisseaux et rivières dans toutes les 
directions : Creuse et Cher au nord, Vézère et Cor-
rèze vers le sud, et vers l’ouest nos Vienne, Tau-
rion et Maulde. Ces plateaux ont un sous-sol tel-
lement fracturé que le relief est une succession 
de montées et de descentes, pour franchir les val-
lées. N’oublions pas les multiples grosses taupi-
nières installées ici ou là, un peu épargnées par 
l’érosion. Allez-vous promener du côté du Mont 
et plus loin Souffrangeas, vous comprendrez : le 
relief culmine à 753 m tout de même (plus que le 
Mont Gargan).

25, 26, 27 
septembre 
2026



Les projets en cours d’élaboration pratique :

- des projections au Jean Gabin et dans la salle 
des expositions de la mairie, en lien avec les thé-
matiques des débats

- un ciné-concert : projection accompagnée d’un 
concert

- une expo photo au bord de la Vienne

- un tournoi de foot intergalactique (par équipes 
de cinq)

- une course de caisses à savon pour ados (sécuri-
sée, rassurez-vous, les parents !)

- une parade carnavalesque (avec marionnette(s) 
géante(s), chars tractés,

vélocipèdes customisés…)

- un spectacle de marionnettes

- un bal trad’ «Òclandestin», en référence à une 
tradition de la Résistance : le lieu ne sera révélé 
que le jour de la fête

- participation de l’Espace Rebeyrolle

COMMENT PARTICIPER ?
•	 En venant à la prochaine réunion

•	 En inscrivant une proposition ici :
www.montagnelimousine.net/inscriptions/

•	 En vous inscrivant comme bénévole 

Contactez Christine au 06 75 44 72 13 qui pourra 
vous guider


